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Hatua 15 za kUanza na Kristo Jedwali la Yaliyomo 

 

 

Hatua ya 1  
Ufalme wa 
Mungu 

Mathayo 4:16-17 - Hadithi: ya wana wa 2 walio rudi kwa babao, Luka 15:11-32 
- Ziada: Yohana 1:12 ; 1 Yohana 3:1 ; Waefeso 2:18-19 ; Ufunuo 22:17 ;  
Luka 10:19-20  

Ukurasa 3 

 

Hatua ya  2  
Kutubu na 
kuamini 

Marko 1:15 – Hadithi 1: Zakayo, Luka 19:1-10  
Hadithi 2: mwanamke mwenye dhambi, Luka 7:36-50  
- Ziada: Warumi 3:23 ; 6:23 ; 10:9-10 

Ukurasa 4 

 

Hatua ya 3 
kubatizwa  

Mathayo 28:19 - Hadithi: Filipo na Mwamini mpya kiroho, Matendo 8:26-39 
- Ziada: Warumi 6:3-4;  Mathayo 3:13-16 ; Matendo 2:38 

Ukurasa 5 

 

Hatua ya 4  
Roho Mtakatifu 

Matendo 1:8 - Simon mchawi, Matendo 8:4-25 
- Ziada: Yohana 14:15-18 ; 16:12-15 ; Warumi 8:14-17 

Ukurasa 6 

 

Hatua ya 5 
Upendo 

Mathayo 22:37-39 - Hadithi: Msamaria Mwema, Luka 10:25-37  
- Ziada: Yohana 15:13 ; 1 Wakorintho 13 ; Yohana 13:34-35 ;  
Mathayo 22 37-39 ; Yohana 14:15 ; 21:17 

Ukurasa 7 

 

Hatua ya 6  
 Neno la Mungu 

Yohana 8:31 - Hadithi: Nyumba juu ya mwamba, Mathayo 7:24-28 
-Ziada: Yohana 10:4 + 27 ; Warumi 4:18-20 ; 10:17 ; Waebrania 11  

Ukurasa 8 

 

Hatua ya 7  
Maombi 

Mathayo 6:9-13 - Hadithi: Yesu  anafundisha juu ya sala, Mathayo 16:25-34 
- Ziada: Luka 10:2 

Ukurasa 9 

 

Hatua ya 8 
kuwafanya 
wanafunzi 

Mathayo 28:19-20 - Hadithi: mwanamke msamaria kwenye kisima,  
Yohana 4:4-42  
- Ziada: Luka 10:1-11 

Ukurasa 10 

    

 

Hatua ya  9 
Kanisa  

Mathayo 16:16+18 Kanisa la kwanza huko Yerasalemu 
- Ziada: Matendo 2:36-47 

Ukurasa 11 

 

Hatua ya 10 
meza ya Bwana 

Mathayo 26:26-28 - Hadithi: meza ya Bwana Luka 22:7-20 + 1 Kor.11: 23-29  
- Ziada: 1 Wakorintho 11:23-26 ; Yohana 6:48-58 ; Matendo 2:42 

Ukurasa 12 

 

Hatua ya 11 
Samehe Kama 
Njisi Alivyo 
Kusamehe Yesu 

Mathayo 6:12+14 - Hadithi: Njisi gani Yesu alifundisha kuhusu msamaha katika, 
Mathayo 18:23-35 
- Ziada: Wakolosai 2:13-15 ; Waefeso 1:7 ; Zaburi 103:12 ; Mika 7:18-19 ; Tito 
3:3-7 

Ukurasa 13 

 

Hatua ya 12  
Kugawa / 
kuchagia 

Luka 6:38 - Hadithi: watu 5000 walishwa, Mathayo 14:16-21  
- Ziada: Matendo 2:44-46 ; 2 Wakorintho 9:6-7 ; Mathayo 6:1-4 

Ukurasa 14 

 

Hatua ya 13 
Lazima tuabudu 
bila kuacha na 
kwa uaminifu 

Mathayo 4:10 - Hadithi: Paulo na Sila gerezani, Matendo 16:23-34 
- Ziada: Waefeso 5:18-21 ; Wakolosai 3:16-17 ; Luka 8:4-15  

Ukurasa 15 

 

Hatua ya 14 
Alama na 
miujiza 

Mathayo 10:8 - Hadithi: kuhusu ishara na miujiza, Marko 16:14-20 + Matendo 
3:1-16 
- Ziada: Waefeso 5:18-21 ; Wakolosai 3:16-17 ; Luka 8:4-15 

Ukurasa 16 

 

Hatua ya 15  
Iweni Viongozi 

Yohana 21:17 - Hadithi: ya kutawala na huduma, Luka 22:24-30 
- Ziada: Yohana 21:15-17 ; 1 Wakorintho 3:6-9 

Ukurasa 17 

 

Anafunzi kwa 
mda mrefu 

- Injili ya Marko  
- Endelea kwa kutumia 3/3 / ugunduzi / Maswali D.A.M.A. 

Ukurasa 18 

 

Ujuzi wa muda 
mrefu  

Ustadi wa muda mrefu. Mpango wa kusoma Bibilia Theluthi tatu 
dwara wa kanisa 

Ukurasa 19 

Amri hizi za kukuwa ndani ya Kristo zinaweza kupatikana: www.NJIA.NET  
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HATUA 01 

UFALME WA Mungu 
 

 

HUDUMA → "Unaendele aje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu". Malengo uliyoamua wiki iliyopita!. (Marko 1:17) 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Mathayo 4:16-17, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: : Hadithi ya wana wa 2 walio rudi kwa babao  
Luka 15:11-32 

  3. Waambie hadithi wamoja kwa wengine. 
4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili    
hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  

  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

GUNDUA ZAIDI → 
Nini ? Ni aliko katika ufalme wa Mungu. Mungu anaitaji kutupa uwana na mamlaka na 

anatufanya wana wa mfalme. 
 Yohana 1:12 ; 1 Yohana 3:1 ; Waefeso 2:18-19 ; Ufunuo 22:17 ; Luka 10:19-20  
Kwa nani ? Kwa  wote wajao kwa Yesu na kumpokea kama mtoto. 
 Mathayo 11:27-30 ; Marko 10:14-15 ; Luka 7:36-50 
Namna gani ? Ufalme wa Mungu unamamlaka ya kusambaa na kuenea pote. 
 Mathayo 13:31-33 ; Wakolosai 1:6 ; Mathayo 28:18-20 ; 1 Wakorintho 4:20 
 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kumfuata Yesu: Je! Nimejifunza nini leo kwamba Yesu anataka mimi nitii? 

AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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HATUA 02 

Tubu na uamini 
 

 

HUDUMA → "Unaendele aje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu". Malengo uliyoamua wiki iliyopita!. (Marko 1:17) 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Marko 1:15, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti:  Zakayo, Luka 19:1-10  
Mwanamke mwenye dhambi, Luka 7:36-50 

  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 
 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 

hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu? :  
  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Gundua zaidi  
Nini ? Je! "Kutubu" inamaanisha nini? Kutubu inamaanisha kugeuka kutoka kwa dhambi 

na kumfuata Yesu. 
 Je! "Kuamini" inamaanisha nini? Kuamini inamaanisha: Ninachagua kuweka imani 

yangu kwa Yesu Mfalme. Kwa nini tunapaswa kutubu? 
Kwa nini ?  Soma Warumi 3:23 ; 6:23 ; 10:9 ; Mathayo 13:44-46  
Nani ?  Anapaswa kutubu? Matendo 2:38-41 - Kila mtu lazima atubu kwa msamaha. 
Uwakika ni nini ?  1 Yohana 1:9 anasema wakati tunakiri dhambi zetu, ni mwaminifu kutusamehe. 

Yohana 10:28 inasema wokovu wetu ni wa Yesu. 
 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kumfuata Yesu: Je! Nimejifunza nini leo kwamba Yesu anataka mimi nitii? 

AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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HATUA 03 

WEWE, UBATIZWE! 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu.” Malengo uliyoamua wiki iliyopita! (Marko 1:17) 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Mathayo 28:19, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Filipo na muumini mpya - Matendo 8:26-39 
  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 

 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 
hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  

  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambacho Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

 

Gundua zaidi  Ubatizo ni nini?  
Nini ?  Warumi 6:3-4 - Ubatizo ni ishara kwamba tumekufa kwa maisha yetu ya zamani na 

tumeinuliwa kwa maisha mapya katika Yesu. 
Kwa nini ?  tunapaswa kubatizwa? Mathayo 3:13-15 - Yesu alipokea Ubatizo, ndivyo pia 

tunapaswa. Kupokea ubatizo inamaanisha tumemtambulisha Yesu kama Bwana 
wetu. 

Nani   ...anapaswa kubatizwa ? Matendo 2:38 - Kila mtu ambaye ametubu na kuamini. 
Njisi gani ?   Mathayo 3:15 Yesu alibatizia ndani ya maji huku akiwa na umri wa mtu muzima.  
  Yohana 3:22 ; 4:2 aliwabatiza wanafunzi wake, na hawo wakawabatiza pia watu wengine... 
  Matendo 8:35-38 ; 9:18 ; 22:16 , mara akabatizwa. 

 

 

Weka  
malengo →  Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

   Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii ? 

AMRI →  Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya.  
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HATUA 04 

POKEA ROHO MTAKATIFU !  
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu.” Malengo uliyoamua wiki iliyopita! (Marko 1:17) 

 
 

Maandiko→ 1. Soma hadithi: Matendo 1:8, Injili anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Simon mchawi - Matendo 8:26-39 
  3. Simulieni  hadithi wamoja kwa wengine. 

 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 
hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  

  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambacho Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

 

Mazoezi →  Namna gani kumpokea Roho Mtakatifu? 

Nani   … Roho Mtakatifu ni nani ?  
  Soma Yohana 14:15-18 na yohana 16:12-15  
Sababu gani ? Warumi 8:14-17 ; Waefeso 1:13-14 Roho Mtakatifu ni muhuri unao tuhakikishia ya 

kwamba tu wana wa Mungu na pia warithi wake. 
1 Wakorintho 12:1-11 

Kwa nani  ... Mungu hutaka kumtoa Roho Mtakatifu? 
  Soma Mathayo 3:11 ; Matendo 2:17-21 ; Yohana 7:37-39 
Njisi gani ?  Baba anataka tumpokee Roho Mtakatifu kwa kumuomba na matumaini yote. 

Luka 11:9-13 Unaeza pia kumpokea Roho Mtakatifu badala ya kuwekea mikono., 
Matendo 19:6 

 

 

Weka  
malengo →  Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii ? 

AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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HATUA 05 

WEWE, WAPENDE WENGINE! 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu.” Malengo uliyoamua wiki iliyopita! (Marko 1:17) 
 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Mathayo 22:37-39, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Msamaria mwema - Luka 10:25-37 
  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 
 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 

hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  
  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambacho Yesu 
anataka tutiii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Mazoezi →  

Nini? Upendo ni... Yohana 15:13 ; 1 Wakorintho 13 
Kwa nini  …tunapenda wengine ? Yohana 13:34-45 - kwa sababu Yesu alitupenda wa kwanza. 

Upendo hufundisha ulimwengu juu ya Yesu. 
Tunampenda nani ?  Mathayo 22:37-39 - Kwanza tunahitaji kumpenda Mungu, basi tunahitaji kupenda 

majirani zetu. 
Njisi gani ?  Yohana 15:9-11 ; 1 Yohana 4:19 tunadumu katika upendo wa Mungu ( alitupenda 

wa kwanza), tunampenda na tuna mtii). Wakolosai 3:11-14 chukulieni,samehenieni , 
pendeneni wamoja kwa wengine. Yohana 3:16 ; Yohana 21:17, upendo hutuweka 
kazini , tunaenda kusimulia yale ambao Mungu aliatenda kwetu. 

 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii ? 

AMRI → Omba na muulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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HATUA 06 

BAKI NA MSIMAMO KATIKA NENO LA MUNGU ! 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu.” Malengo uliyoamua wiki iliyopita! (Marko 1:17) 
 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Yohana 8:31, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Nyumba juu ya mwamba - Mathayo 7:24-28 
  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 
 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili     

hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  
  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambacho Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Mazoezi → Sema hadithi tena! 

Njisi gani ?  Yohana 10:4 na 27, tunasoma Biblia kama kondoo zimjuazo mchungaji wao nazinazo 
mfwata. 

Lini   ... tunastahili kuisoma Biblia ? 
  Soma Methali 4:20-22 ; Yohana 15:7 ; Wakol 3:16 
Sababu gani ? Biblia inaongeza matumaini yetu kwa Mungu. Warumi 4:18-20 ; Warumi 10:17 ; 

Waebrania 11 
 Mungu hutufundisha kuipitia. 2 Timotheo 3:16-17 ; Yohana 8:31-32 ;  
 Zaburi 19:8-11 ; Zaburi 119 
 Huchunguza mawazo yetu na mioyo yetu. Waebrania 4:12-13    

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii ? 

AMRI → Omba na muulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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HATUA 07 

WEWE, OMBA! 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu.” Malengo uliyoamua wiki iliyopita! (Marko 1:17) 
 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Mathayo 6:9-13, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Yesu anafundisha juu ya sala - Mathayo 6:5-15 
  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 

 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 
 hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  

  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Mazoezi   

Kwa nini ? Maombi ni maongezi na kukutana na Mungu wa utatu mtakatifu muumbaji.  
 Luka 9:28-36 ; Zaburi 37:4-6 
 Tunaongea : Wafil 4:6-7 ; Yohana 17 
 Tunasikiliza : Luka 6:12-13 ; Yohana 5:19-20 ; Yohana 16:12-15 ; Isaya 50:4 
Wapi/Namna gani ? Sirini na popote. Pasipo hasira ata mashaka. Mathayo 6:5-7 ; 1 Timotheo 2:8 
Lini ? Yesu aliomba akiwa Gesthmani, mda wa kubatizwa kwake, kabla ya kuchagua 

wanafunzi wake, kwa kila mda, maombi yalikua kupawa mbele chake.  
 1 Wathesalonike 5:16-18 ; Marko 1:35 ; Luka 5:15-16 ; Marko 6:46 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii ? 

AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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HATUA 08 

NENDA, NA UWAFANYE WANAFUNZI 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu." Malengo uliyoamua wiki iliyopita! (Marko 1:17) 
 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Mathayo 28:19-20, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Mwanamke Msamaria - Yohana 4:4-42 
  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 

 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 
hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  

  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Mazoezi   

Kwa nani ?  Tunaipeleka Injili ya Ufalme wa Mungu kwa jamii zetu,marafiki zetu,majirani zetu,na 
kwa wote ambao wako mbali na ufalme wa Mungu.  

 Yohana 4:16 ; Matendo 2:39 
Nini ?  Yohana 4:7-18, Yesu alimuona mwanamke, akampenda hakumukumu. 

Alimueleza neno la ijuzi. 
 Yohana 4:29, mwanamke akaenda kuaeleza watu wote wa mji wake yaliomtokea. 

Nani ?  Yohana 4 mwanamke alikuwa tayari kwenda nakushudunia!  
Matendo 1:8 ; Matendo 4:20 

Namna gani ?  Marko 6:7-13, kwa makundi ya wa 2 au wa 3 katika jamii zetu, kwenye maeneo yetu 
ama kwenye mji wetu. 

 a) Omba,  
 b) shuhudia na onyesha mfano,  
 c) tafuta "mtu wa amani" ambae utakae mfundisha mambo haya 

tunao jifunza hapa. 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii ? 

AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya . 

Hatua ya 09 
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KUTANIKO 

 

 

 

 

  

 

 

ANDIKO → 1. Soma agizo : katika Mathayo 16:16+18, Yesu anasema ... 

2. Soma kwa sauti kubwa hadithi ya kanisa la kwanza huko Yerusalemu ,  
  Matendo 2:32-38 
 3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 
 4. Gundua : ombeni kwanza baadae tumieni maswali ya ugunduaji wa Biblia ya 

fwatao, kwa majadiliano kundini na kuweka matendoni maishani mwako. 
- Ni lipi tunalo jifunza 

toka historia? 
- Je Lipo jambo li  1 toka 

historia ambalo Yesu 
hutaka tulitii ? 

-Ni lipi tujifunzalo toka 
watu waliomo katika 
historia hii?  

 
 

Alama hizi zinaonesha mambo yanao unda kanisa, kama 
njisi, ilivyo toka Matendo ya mitume, 2:36-47, yote yapo. 

 

 
 Chora dwara la kinukta.  

 Pitia alama zile zote moja kwa moja, na changieni wamoja kwa wengine kuhusu 
maana yaizo katika kutaniko lenu/nyumba yako. Unaeza ukachora katika dwara zile 
uzizoeazo,unazo ziishi tayari na kuzitenda. Unaeza ukaeka alama zingine inje ya 
dwara. Unaeza ukazigundue na ku ziingiza katika kutaniko lako. 

 Lengo ni kwamba kila moja ya nyumba hizo zifanyike, 
kanisa/familia bora, ambamo mambo/alama hizo zote, zilizopo 
katika Matendo 2:36-47 wanaziishi. Makutaniko kama na hayo 
yafananao toka hapa na pale katika manyumba huku 
yakiongezeka, ndio taa kwa watu wajamii na humuonesha Yesu 
kwa ulimwengu. Utayakuta maelezo zaidi katika « sanduku la 
vifaa ». 

 
Weka  
malengo → Kufwata: Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

 Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii? 

AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya.  

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu.” Malengo uliyoamua wiki iliyopita! (Marko 1:17) 
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HATUA 10 

Meza YA BWANA 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi 
na kisha fuata Yesu.” Malengo uliyoamua wiki iliyopita! 
(Marko 1:17) 
 

MAONO → Soma Matendo mara nyingi Matendo 2:36-47 & Chora 
dwara la Kanisa ili kuweka maono kwa kanisa lenye 
afya. (P15)  

 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Mathayo 26:26-28, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Chakula cha mwisho cha Yesu - Luka 22:7-20 
  3. Simulieni  hadithi wamoja kwa wengine. 

 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 
hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  

  

 
 
Mazoezi  
Nini ?  1 Wakorintho 11:23-26 ; Yohana 6:48-58, kwenye meza ya Bwana tunasherekea 

agano letu pamoja na Mungu. Kumbukumbu  la kifo cha Bwana alie tununua. 
"Aulaye mwili wangu na kuikunywa damu yangu hudumu ndani yangu, na mimi pia 
ndani mwake". Sababu gani ? Yesu aliutoa mwili wake na damu yake kwa ajili yetu. 
Isaya 53:5 ; Waebrania 10:10 

Njisi gani ?  1 Wakorintho 11:27-29, tunastahili kujichunguza wenyewe,kukiri zambi zetu kwa 
Mungu na kukumbuka ya kwamba Yesu alikufa ili atusamehe.  

Nani  ... atakae kuila meza ya Bwana ? Matendo 2:42 ; 1 Wakorintho 11:27-32, wanafunzi 
walio batizwa walio jitoa kwa Yesu. 

 

Weka  
malengo →  Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

   Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii ? 

AMRI →  Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 

  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 
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             HATUA 11 

SAMEHE KAMA NJISI ALIVYO KUSAMEHE YESU !

 
 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu.” Malengo uliyoamua wiki iliyopita! (Marko 1:17) 
 

MAONO → Soma Matendo mara nyingi Matendo 2:36-47 & Chora dwara la 
Kanisa ili kuweka maono kwa kanisa lenye afya. (P15)  

 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Mathayo 6:12+14, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Njisi gani Yesu alifundisha kuhusu msamaha katika  
  Matthayo 18:23-35 
  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 

 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 
hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  

  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Mazoezi  
Sababu gani ?  - Mungu alitusamehe makosa yetu yote,na akutupa haki ya Yesu. Wakolosai 2:13-

15 ; Waefeso 1:7 ; Zaburi 103:12 ; Mika 7:18-19 ; Tito 3:3-7 
 -Tuko mabalozi wa upatanisho : 2 Wakorintho 5:18-21 Kuishi tukisamehe ndio 

furaha yetu. 
 - Yatupasa tuwe na rehema kama Baba yetu alivyo mwingi wa rehema : Luka 6:36-

38 ; Mathayo 5:20-26 
 -Tuko mafundistadi wa amani: Warumi 12:17-21 ; 1 Wathesalonike 5:15 
 -Ili tuwe huru kuomba: Marc 11:24-25 ; Waebrania 12:14-15 

Njisi gani ? Luka 6:37 (Kuto kuhukumu, , kusamehe !); Waefeso 4:32 ; Wakolosai 3:13 ( kama 
Kristo alivyo samehe- sisi pia ivoivo !)  

 

Weka 
malengo → Kufwata: Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

   Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii? 

AMRI →  Omba na muulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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HATUA 12 

GAWA/ CHANGIA!  
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu". Malengo uliyoamua wiki iliyopita!. (Marko 1:17) 
 

MAONO → Soma Matendo mara nyingi Matendo 2:36-47 & Chora dwara la 
Kanisa ili kuweka maono kwa kanisa lenye afya. (P15)  

 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Luka 6:38, Yesu anasema ... 

 2. Soma hadithi kwa sauti: njisi wanafunzi wa Yesu waliwalisha watu elfu 5, 
wanaume+wanawake na watoto Luka 9:10-17, na historia ya mchango kwa wa 
Kristo wa Yerusalemu katika 2 Wakorintho 8:1-15. 

  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 
 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 

hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  
  

 
 
Mazoezi   
Nini ?  waumini wa kwanza walikua wanachangia yote walio kuwa nayo. Matendo 2:44-46 ; 

4:32 
Pamoja na nani ?  pamoja na watu wanao mtumikia Mungu : 1 Wakorintho 9:13-14 ; Wafilipi 4:15-16 

Pamoja na jirani yako: 1 Timotheo 5:8 na 16 , Pamoja na waitaji : Methali 19:17 ; 
Luka 14:13 

Njisi gani ?  Utoaji: Methali 11:24-25 ; 2 Wakorintho 8:7 , Mtu waiyari: 1 Mambo ya nyakati 
29:16-18 ; 2 Wakorintho 9:7 

Sababu gani ?  ilipawepo na usawa. 2 Wakorintho 8:13-15, Mali za utukufu wa Mungu hupatikana 
pale ambapo tunatafuta kwanza Ufalme wa Mungu na haki yake. Mathayo 6:19-34 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii? 

AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 
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HATUA 13 

Lazima tuabudu bila kuacha na   kwa uaminifu 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu". Malengo uliyoamua wiki iliyopita!. (Marko 1:17) 
 

MAONO → Soma Matendo mara nyingi Matendy 2:36-47 & Chora dwara la 
Kanisa ili kuweka maono kwa kanisa lenye afya. (P15)  

 

 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Mathayo 4:10, Yesu anasema ... 

  2. Soma hadithi kwa sauti: Paulo na Sila gerezani - Matendo 16:23-34 
  3. Waambie hadithi wamoja kwa wengine. 

 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 
hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  

  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Mazoezi → Sema hadithi tena! 

Nini ?  Imba: Waefeso 5:18-21 ; Wakolosai 3:16-17 Tunaonyesha ibada yetu kwa kuimba 
kwa Mungu na mioyo ya kushukuru. 

Sababu gani ?  Majaribio na Majaribu: Yakobo 1 Mungu hutumia majaribu magumu kutufanya 
kama Yesu. Mungu hatujaribu kamwe. 

  Udongo: Luka 8:4-15 "Udongo ambao huvumilia ndiye anayeshikilia Injili kwa moyo 
mzuri na waaminifu.” 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii? 

AMRI →  Omba na muulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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Hatua 14 

ALAMA NA MIUJIZA 
 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu". Malengo uliyoamua wiki iliyopita!. (Marko 1:17) 
 

MAONO → Soma Matendo mara nyingi Matendo 2:36-47 & Chora 'dwara la 
Kanisa ili kuweka maono kwa kanisa lenye afya. (P15)  
 

 
 
 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Mathayo 10:8, Yesu anasema ... 

 2. Soma hadithi kwa sauti: kuhusu ishara na miujiza - Marko 16:14-20 +  
 Matendo 3:1-16 

  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 
 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 

hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  
  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Mazoezi → Sema hadithi tena! 

Nini ?  Miujiza na ishara huonesha watu uwezo wa Mungu naupendo wake. 
 1 Wakorintho 4:20 ; Luka 4:18-19 ; Mathayo 4:23 ; Yohana 9:3-4 ; Mathayo 11:1-6 ; 

Matendo 10:38 
Kwa nini ? Yesu alichukua msalabani hukumu yetu,magonjwa yote,laana yote,alizivunja kazi 

zote za ibilisi. Isaya 53:4-5 ; 1 Petro 2:25 ; Luka 5:17-26 ; Wagalatia 3:13-14 ;  
 1 Yohana 3:8 
Nani ?  Waaminio wataiona ishara na miujiza. Marko 16:17-20 ; Jean 14:12 
Njisi gani ?  Yesu yuko na mamlaka yote mbinguni na duniani. (Mathayo 28,18 ; Wakolosai 2:15 ;  

Waebrania 10:13) Ametushirikisha uwezo wake kwa ajili ya kuponya kueka huru na 
kutenda miujiza kwa jina lake. Luka 9:1-2 ; Luka 10:19 ; Matendo 3:6/ 8:8/ 14:3 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii? 

AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya. 
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Hatua 15 

IWENI VIONGOZI! 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia  kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu". Malengo uliyoamua wiki iliyopita!. (Marko 1:17) 
 

MAONO → Soma Matendo mara nyingi Matendo 2:36-47 & Chora dwara la 
Kanisa ili kuweka maono kwa kanisa lenye afya. (P15)  

 

Maandiko→ 1. Soma amri: Katika Yohana 21:17, Yesu anasema "Lisha kondoo zangu".... 

2. Soma hadithi kwa sauti: historia ya kutawala na huduma - Luka 22:24-30 na 
kuoshwa miguu katika Yohana 13:3-15. 

  3. Simulieni hadithi wamoja kwa wengine. 
 4. Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia hapa chini kujadili 

hadithi hiyo. Inamaanisha nini kwa maisha yetu?:  
  

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa hadithi juu ya Mungu? 

- Je! Kuna kitu katika 
hadithi hii ambayo Yesu 
anataka tutii? 

- Je! Tunajifunza nini kutoka 
kwa watu kwenye 
hadithi? 

Mazoezi → Sema hadithi tena! 

Njisi gani ?   Kuzilisha kondoo: kuhudmia, kuhudmia,katika eneo paliopo chakula kwa uwingi, 
kujali (ubaba wa kiroho). Hii uchangia upendo mkuu kwa Yesu. 

  Kondoo ni za Yesu. (Yohana 21 ... "je unanipenda?" auliza Yesu na ikoje kuhusu 
"kondoo zangu ?" asema Yesu), 1 Wakorintho 3:6-9. 

  Kwa hiari, bila kugandamiza, kama vielelezo. 
  Yohana 21:15-17 ; 1 Petro 5:2 ; 2 Timotheo 2:15 
Sababu gani ?   Kondoo pasipo mchungaji hupotea. Marko 6:34 ; Yohana 10:11-15 (Yesu mchungaji 

mwema) 
Nani ?   Viongozi hukua, hutolewa na Mungu, na wana vipawa tofauti wamoja kwa wengine 

 Hudumia na kuwajenga watu wengine.Hawajininui wenyewe bali wapo vielelezo 
kama wazazi baba na mama wawapelekao watoto wao kwenye ukomavu na 
kuwapa uhuru wa utendaji. Methali 15:22 ; Waefeso 4:11-16 ; Mathayo 23:8-12 ;  

 1 Timotheo 4:12-16 
  Viongozi hujifunza Neno la Mungu. 2 Timotheo 4:2-5 ; Tito 1:5-9 
 

 

Weka  
malengo → Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii? 
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AMRI → Omba na umuulize Mungu kwa nguvu yake kukusaidia kutii malengo haya.  
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ANZA MASOMO YA MUDA MREFU 
 

 

HUDUMA → "Unaendeleaje?" (Shiriki jinsi unavyo endelea kwa ufupi, sikiliza, 
omba, kutia moyo)  

KUPENDA → 

Uwajibikaji 

Ambia kikundi jinsi ulivyofuata malengo yako ya "uvuvi na kisha 
fuata Yesu". Malengo uliyoamua wiki iliyopita!. (Marko 1:17) 
 

MAONO → Soma Matendo mara nyingi Matendo 2:36-47 & Chora dwara la 
Kanisa ili kuweka maono kwa kanisa lenye afya. (P15)  

 

 
 

Maandiko → Soma maandiko kwa sauti: Marko 1:1-8   

  Soma maandiko mara kadhaa: Marko 1:1-8  
 Gundua: Omba, kisha tumia maswali ya ugunduzi wa Bibilia pamoja na "D.A.M.A. NJIA" 

hapa chini kujadili hadithi hiyo. Kisha kufunua inamaanisha nini kwa maisha yetu:  
  Je! Kifungu hiki kinasema nini juu ya Mungu (Baba, Mwana, Roho Mtakatifu)?  
  Je! Tunajifunza nini kutoka kwa watu katika kifungu hiki?  
  "D.A.M.A." Anauliza: Je! Kuna ... 

● ...Dhambi ambayo lazima niepuke? 

● ...Ahadi ya kudai?  

● ...Mfano wa kuufuata?  

● ...Amri ya kutii? 

Mazoezi → Duru tatu, ushuhuda wa 15-pili, au kuelezea moja ya hadithi 9 zilizopita 

 

Weka  
malengo →  Kufwata : Ni lipi ndilo Yesu anataka ulitii kwa djuma hili katika fundisho la leo? 

  Kurowa: Ni nani ambae utakae changia naye wiki hii ? 

 

AMRI →  Omba kama Bwana anavyokuelekeza pia, lakini kumbuka kuendelea kuomba kwa 

ujasiri na hekima ili kushiriki injili na kufanya wanafunzi. Pia endelea kuwaombea 
wale wote ambao wako mbali na Mungu kwenye ramani yako ya uhusiano. Omba 
wanafunzi wa kizazi cha 4 na makanisa. Omba kwa wafanyikazi. 

  Omba Mungu atimize utume wake ndani na kupitia mkutano wako hadi hakuna 
mahali palibaki na Kristo arudi. 
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 UJUZI WA MUDA MREFU 
 

 
Sasa kwa kuwa umekamilisha uanafunzi wa muda mfupi (Amri za Kristo), endelea "Ujamaa wa muda 
mrefu" kwa kutumia 3/3 "theluthi tatu" NJIA (chini) na D.A.M.A. Ugunduzi wa Maswali ya Bibilia kama zana 
yako ya ugunduzi wa Bibilia. "Somo mpya" litakufikia vifungu kutoka kwa Bibilia na tunapendekeza kuanza 
katika Injili ya Marko kwa kutumia ratiba iliyoorodheshwa hapa chini. Mara tu ukimaliza na Marko, 
tunapendekeza uendelee katika kitabu kingine cha Bibilia au Utafiti wa Juu kwa kutumia vifungu vya 
maandiko. 

 
1. Marko 1 7. Marko 6:33-56 13. Marko 10:32-52 19. Marko 14:53-72 
2. Marko 2 8. Marko 7 14. Marko 11 20. Marko 15 
3. Marko 3  9. Marko 8  15. Marko 12  21. Marko 16  
4. Marko 4 10. Marko 9:1-29 16. Marko 13 22. More Bible 
5. Marko 5 11. Marko 9:30-50 17. Marko 14:1-31  

6. Marko 6 12. Marko 10:1-31 18. Marko 14:32-52  

 
 

3/3s (“Theluthi tatu”) Muundo wa uanafunzi 
 

← Angalia nyuma ↑Tafuta; Tazama juu Angalia siku zijazo → 
1. huduma kwa wengine   

2. Ibada  

- Wimbo  

- Kutoa  

- Chakula cha jioni cha Bwana 

5. Somo mpya la Bibilia 

- Sema hadithi 

- Hadithi ya hadithi pamoja 

- Soma hadithi kutoka kwa Bibilia 

- Gundua hadithi na maswali ya 

Ugunduzi D.A.M.A. 

7. Weka malengo 
- "Uvuvi na kisha fuata Yesu" 

3. Uwajibikaji 

- "Uvuvi na kisha fuata Yesu" 

6. Mazoezi  

Tengeneza hadithi hiyo  

Duru tatu 

8. Tume/omba 

4. Maono   
 


